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Vortragsthema:  “Frauenrechte sind Menschenrechte“
Frauenrechte aus der islamrechtlichen Perspektive

11 	 Mittwoch, 11. März 2020 | 18.00 bis 20.00 Uhr

	 Veranstaltung in der VHS Villa Post
	 Wehringhauser Straße 38 | 58089 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Anmeldung bitte bis zum 09. März 2020 per E-Mail an info@volme-kf.de 

Der Referent Dr. Arhan Kardas thematisiert die Stellung der Frau im Islam. Anlässlich des Internationa-
len Frauentages wird er über die Rechte der Frauen im islamischen Glauben referieren. Im Anschluss 
an den Vortrag ist bei einem kalten Buffet Zeit für Gespräche.

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen  
	 in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen

Verhütung: Noch Fragen?

12 	 Donnerstag, 12. März 2020 | ab 9.30 bis 11.30 Uhr

	 Beratungsstelle für Schwangerschaftsprobleme und Familienplanung der AWO
	 Dödterstraße 1 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 675 65 wird gebeten. 

Bei mehr als 20 verschiedenen Verhütungsmethoden ist es schwierig, einen Überblick zu bekommen. 
Aktuelle Verhütungsmittel werden vorgestellt, Fragen rund um das Thema, zu den Kosten und mögli-
chen Finanzierungshilfen werden beantwortet. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Veranstalterinnen: Hagener Schwangerenberatungsstellen:  
	 AWO, donum vitae Hagen e.V., SichtWeise

Gemeinsames Frühstück
Austausch zu einem Frauen-Bildungsprojekt in Hagen

14 	 Samstag, 14. März 2020 | 10.00 Uhr

	 stoffwechsel 
	 Frankfurter Straße 90-92 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

Bei diesem für alle Frauen offenen Frühstück wollen wir miteinander ins Gespräch kommen. Wie sieht 
die Perspektive der Frauen im Bildungsprojekt stoffwechsel aus? Wo gibt es Anknüpfungsmöglich-
keiten?

Veranstalterinnen: GRÜNE Frauen Hagen  
	 in Kooperation mit stoffwechsel alpha e.V.

Gesundes Essen im (Berufs-) Alltag?!

18 	 Mittwoch, 18. März 2020 | 17.00 Uhr

	 Käthe-Kollwitz-Berufskolleg Hagen
	 Liebigstraße 20 - 22 | 58095 Hagen

 € 	  7,00 € Lebensmittelumlage

	 Um telefonische Voranmeldung/Reservierung unter 0 23 31 2 69 48  
	 (Eleni Larga) wird gebeten. 

Vorstellung und gemeinsame Zubereitung diverser Variationen von leckeren und gesunden Snacks 
(nicht nur) für Frühstücks- und Mittagspausen.

Veranstalterinnen: Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen  
	 in Kooperation mit Vollkornbäckerei und Bioladen Niemand 

Klarsichtkino: RBG - Ein Leben für die Gerechtigkeit

© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG

19 	 Donnerstag, 19. März 2020 | 19.00 Uhr

	 Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 3,00 €

	 USA 2018, Regie: Betsy West, Julie Cohen, Doku, 97 Min.
 
Mittlerweile ist sie 86 Jahre alt und immer noch Mitglied des Obersten Gerichtshofs der USA: Ruth 
Bader Ginsburg wurde als zweite Frau überhaupt in dieses Amt berufen. Wegen ihrer grundlegenden 
Arbeiten zur Gleichstellung der Geschlechter ist die Juristin seit den 70er Jahren bekannt, inzwischen 
ist sie fast ein Popstar - ein Vorbild für viele Frauen und ein Symbol für die liberale Justiz in den USA. 
Betsy West und Julie Cohen zeichnen in ihrer Dokumentation ein respektvoll-unterhaltsames Porträt 
der Grande Dame.

Veranstalterinnen: IG Metall Frauen

Interkultureller Frauenbrunch

28 	 Samstag, 28. März 2020 | 11.00 Uhr

	 VOLME Kulturforum e.V. Hagen
	 Bahnhofstraße 28 | 58095 Hagen

 € 	 kostenlos

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen 
	 in Kooperation mit der Suppenküche Hagen e.V.
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VORWORT

Frauentag
sichtbar sein

Liebe Frauen (und interessierte Männer),

in diesem Jahr stehen die Hagener Aktionen zum Internationalen Frauentag unter dem  
gemeinsamen Motto: "sichtbar sein". 

Sichtbar wollen zunächst die Gruppen sein, die in dieser Stadt Interessen von Frauen  
in vielfältiger Weise aufgreifen und vertreten. Sie haben sich zum Hagener Frauen 
Netzwerk zusammengeschlossen und stellen sich im März 2020 mit einer Reihe von  
Veranstaltungen vor. Insbesondere im Rahmen eines gemeinsamen Frauen-Info-Tages 
am 07. März 2020 in der Volme Galerie.

"sichtbar sein" sollen auch diejenigen, die sonst nicht im Fokus stehen:

• Frauen, denen die Möglichkeit fehlt, am öffentlichen Leben teilzunehmen, weil sie  
	 durch Sorge für Familienangehörige keine Zeit übrig haben,

• Frauen, die in finanziell schwierigen Verhältnissen leben müssen,

• Frauen, die ihre Wünsche kaum artikulieren würden, weil sie einfach nicht gewohnt  
	 sind, danach gefragt zu werden.

Das vergangene Jahr brachte mit regelmäßigen Treffen eine intensivere Zusammenar-
beit der Akteurinnen des Hagener Frauen Netzwerkes in Gang.

Im Dezember gab es einen Erfolg zu feiern. Mit dem Beschluss des Haushalts 
2020/2021 richtete die Stadt Hagen einen Verhütungsmittelfonds ein, aus dem Frauen 
in sozialen Notlagen Mittel für langfristige sichere Verhütung erhalten können. So wur-
de der Blick auf Frauen gelenkt, denen eine selbstbestimmte Familienplanung sonst 
unmöglich wäre.

"sichtbar sein" wollen die Hagener Frauengruppen auch durch ihr gemeinsames  
Auftreten und durch gemeinsame Aktionen. Dabei soll die Vielfältigkeit der Hagener Be-
völkerung zum Ausdruck gebracht werden. Die Möglichkeit des persönlichen Austausches 
soll das Gefühl der Zusammengehörigkeit und des Dazugehörens vorantreiben.

Der Internationale Frauentag erinnert daran, dass auch 101 Jahre nach der Einführung 
des Frauenwahlrechts noch eine Menge zu tun ist, um die im Grundgesetz festgeschrie-
bene Gleichberechtigung in der Praxis umzusetzen. 

Die Veranstaltungen rund um den 08. März 2020 sind alle öffentlich.

Das Hagener Frauen Netzwerk freut sich auf spannende Begegnungen und lädt Sie 
herzlich ein, dabei zu sein.

Musikalische Hommage an die Frau

04 	 Mittwoch, 04. März 2020 | 15.00 Uhr

	 Begegnungsstätte Eventcafé Oller Dreisch  
	 Eugen-Richter-Straße 21 | 58089 Hagen

 € 	 Karten im Vorverkauf 7,00 € 
	 (inkl. ein Stück Kuchen und Kaffee)

	 Um telefonische Reservierung unter 0 23 31 934 68 33 wird gebeten. 

Der Musiker & Gitarrist Ulle Harazim führt anlässlich des Internationalen Frauentages musikalisch 
rund um den Globus.

Veranstalterinnen: Kooperationsprojekt AWO UB Hagen-Märkischer Kreis
	 und Wohnungsverein Hagen

Weltgebetstag für Frauen aller (!) Konfessionen 
"Steh auf und geh!“

06 	 Freitag, 06. März 2020 |  
	 Uhrzeiten bitte der Tagespresse entnehmen

	 Evangelische und katholische Kirchengemeinden
	 Veranstaltungsorte bitte der Tagespresse entnehmen

Der Weltgebetstag ist eine weltweite Basisbewegung christlicher Frauen. Jedes Jahr, immer am ersten 
Freitag im März, feiern Frauen weltweit den Weltgebetstag. Der Gottesdienst wird jährlich von Frauen 
aus einem anderen Land vorbereitet. Diese Frauen sind Mitglieder in unterschiedlichen christlichen 
Kirchen. Die Weltgebetstagsordnung für dieses Jahr haben Frauen aus Simbabwe erstellt. Die öku-
menischen Gottesdienste zum Weltgebetstag finden rund um den Globus am 06. März 2020 statt.

Veranstalterinnen: Bezirksverband der Evangelischen Frauenhilfe e.V., 
	 Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands

Frauenbrunch in "Luthers Waschsalon"

06 	 Freitag, 06. März 2020 | 10.30 Uhr

	 Luthers Waschsalon 
	 Körnerstraße 75 | 58095 Hagen
 

 € 	 kostenlos

Veranstalterinnen: DGB AK erwerbslos + aktiv

Frauen-Info-Tag

07 	 Samstag, 07. März 2020 | 11.00 bis 17.00 Uhr

	 Aktionsfläche Volme Galerie & Ladenlokal "Hinsehen"
	 Friedrich-Ebert-Platz 3 | 58095 Hagen
 

 € 	 kostenlos 

Das Hagener Frauen Netzwerk stellt sich in seiner Vielfältigkeit vor. Für Getränke und Snacks ist  
gesorgt. Die Arbeit und das Engagement der aktiven Hagener Netzwerkerinnen sollen sichtbar gemacht 
werden. Infos und Gespräche regen zum Mitmachen an. Näheres erfahren Sie im Vorwort.

Veranstalterinnen: Hagener Frauen Netzwerk

Informationsstand mit offenem Mikrofon

07 	 Samstag, 07. März 2020 | ab 11.00 Uhr

	 Friedrich-Ebert-Platz | 58095 Hagen

"Frauen gegen Faschismus und Kriegsgefahr". Unter diesem Motto lädt die Hagener Gruppe des  
Frauenverbandes Courage zu Infostand und offenem Mikrofon ein. 

Veranstalterinnen: Frauenverband Courage e.V.

DGB Matinée - Brunch und Poetry Slam

Poetry Slammerin: Jule Weber

08 	 Sonntag, 08. März 2020 |  
	 10.00 Uhr Brunch | 11.30 Uhr Begrüßung | 12.00 Uhr Poetry Slam

	 Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Kostenlose Eintrittskarten für die Matinée sind vorab bei den Gewerkschaften und
	 beim DGB erhältlich (Körnerstraße 43, 58095 Hagen,  0 23 31 38 60 410).

Jule Weber aus Bochum ist Poetry Slammerin und Mutter. Seit 2008 spielt sie auf Bühnen und trägt 
dort auch erfolgreich Prosa und Lyrik vor. 2012 gewann sie sowohl die hessischen U20-Poetry-Meis-
terschaften als auch die internationalen deutschsprachigen U20-Poetry Slam-Meisterschaften. In ihrer 
Freizeit überlegt sie, wo sie auf die Schnelle eine Katze, ein Entenküken, ein Haifischkostüm und einen 
Roomba hernehmen soll...

Veranstalterinnen: DGB-Frauenausschuss 

Aktion "Gelbe Rosen"

08 	 Sonntag, 08. März 2020 | ab 11.00 Uhr

	 Hagener Krankenhäuser  

Um einigen Frauen eine kleine Freude zu bereiten, verteilt der ZONTA Club Hagen Area auch in diesem 
Jahr anlässlich des Weltfrauentages gelbe ZONTA-Rosen in den verschiedenen Abteilungen der Hage-
ner Krankenhäuser an die Krankenschwestern und das weibliche Pflegepersonal, ohne deren Einsatz 
unsere Gesellschaft nicht funktionieren würde.

Veranstalterinnen: ZONTA Club Hagen Area
 

Kinofilm: Womit haben wir das verdient?
Regie: Eva Spreitzhofer, Österreich 2018, 92 Min., Deutsche Fassung 
Besetzung: Caroline Peters, Simon Schwarz, Pia Herzegger, u. a.

09 	 Montag, 09. März 2020 | 19.00 Uhr

	 Kino Babylon | Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 6,50 € | 5,00 € ermäßigt

Schwarz-humorig satirische Komödie hinterfragt Klischees, Widersprüche und absurde Konstellatio-
nen. Z. B. rechte Nationalisten, die sich im hinterwäldlerischen Frauenbild mit Islamisten verbünden 
und gegen die ein Kraut gewachsen ist: solidarische aufgeklärte Frauenpower!

Veranstalterinnen: Frauen helfen Frauen Hagen e.V. in Kooperation mit Kino Babylon

Verhütungsmittelfonds 2020/2021  
Informationsveranstaltung für Fachpersonen

10 	 Dienstag, 10. März 2020 | 9.30 bis 11.00 Uhr

	 Evangelische Beratungsstelle SichtWeise
	 Dödterstraße 10 | 58095 Hagen

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 905 83 29 wird gebeten. 

In diesem Jahr stellt die Stadt Hagen einkommensschwachen Bürgerinnen zum ersten Mal eine finan-
zielle Unterstützung für langfristige Verhütungsmittel zur Verfügung. Die Schwangerenberatungsstellen 
der AWO, von donum vitae Hagen e.V. und die Evangelische Beratungsstelle SichtWeise können diese 
finanzielle Hilfe vermitteln. Mitarbeiter*innen von gynäkologischen Praxen, aus dem Jobcenter, aus der 
Zuwanderungsberatung, Familienbegleiterinnen, Hebammen und weitere interessierte Fachpersonen 
sind eingeladen.

Veranstalterinnen: Hagener Schwangerenberatungsstellen:  
	 AWO, donum vitae Hagen e.V., SichtWeise

Schokolade. Das Geheimnis vom Glück.
Kulinarische Lesung inkl. Schokoladenweltreise

11 	 Mittwoch, 11. März 2020 | 17.00 Uhr

	 Buchhandlung Thalia Hagen
	 Elberfelder Straße 31 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 92  28 60 wird gebeten. 

Wie schmeckt das Glück? Seit Kindertagen ist Schokolade für uns Belohnung, Trost und willkommene 
Energiequelle. Doch Schokolade kann mehr. Nur wer sich ihr aufmerksam zuwendet, dem wird sie ihre 
Geschichte und ihren ganzen Genuss offenbaren. Folgen Sie mit dem Autor Jürgen Bluhm dem Zauber 
der Schokolade in die tropischen Regenwälder Amerikas.

Veranstalterinnen: Buchhandlung Thalia 
	 in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen

© Luise Frentzel© Luise Frentzel © Anna-Lisa Konrad© Anna-Lisa Konrad
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Auftreten und durch gemeinsame Aktionen. Dabei soll die Vielfältigkeit der Hagener Be-
völkerung zum Ausdruck gebracht werden. Die Möglichkeit des persönlichen Austausches 
soll das Gefühl der Zusammengehörigkeit und des Dazugehörens vorantreiben.

Der Internationale Frauentag erinnert daran, dass auch 101 Jahre nach der Einführung 
des Frauenwahlrechts noch eine Menge zu tun ist, um die im Grundgesetz festgeschrie-
bene Gleichberechtigung in der Praxis umzusetzen. 

Die Veranstaltungen rund um den 08. März 2020 sind alle öffentlich.

Das Hagener Frauen Netzwerk freut sich auf spannende Begegnungen und lädt Sie 
herzlich ein, dabei zu sein.

Musikalische Hommage an die Frau

04 	 Mittwoch, 04. März 2020 | 15.00 Uhr

	 Begegnungsstätte Eventcafé Oller Dreisch  
	 Eugen-Richter-Straße 21 | 58089 Hagen

 € 	 Karten im Vorverkauf 7,00 € 
	 (inkl. ein Stück Kuchen und Kaffee)

	 Um telefonische Reservierung unter 0 23 31 934 68 33 wird gebeten. 

Der Musiker & Gitarrist Ulle Harazim führt anlässlich des Internationalen Frauentages musikalisch 
rund um den Globus.

Veranstalterinnen: Kooperationsprojekt AWO UB Hagen-Märkischer Kreis
	 und Wohnungsverein Hagen

Weltgebetstag für Frauen aller (!) Konfessionen 
"Steh auf und geh!“

06 	 Freitag, 06. März 2020 |  
	 Uhrzeiten bitte der Tagespresse entnehmen

	 Evangelische und katholische Kirchengemeinden
	 Veranstaltungsorte bitte der Tagespresse entnehmen

Der Weltgebetstag ist eine weltweite Basisbewegung christlicher Frauen. Jedes Jahr, immer am ersten 
Freitag im März, feiern Frauen weltweit den Weltgebetstag. Der Gottesdienst wird jährlich von Frauen 
aus einem anderen Land vorbereitet. Diese Frauen sind Mitglieder in unterschiedlichen christlichen 
Kirchen. Die Weltgebetstagsordnung für dieses Jahr haben Frauen aus Simbabwe erstellt. Die öku-
menischen Gottesdienste zum Weltgebetstag finden rund um den Globus am 06. März 2020 statt.

Veranstalterinnen: Bezirksverband der Evangelischen Frauenhilfe e.V., 
	 Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands

Frauenbrunch in "Luthers Waschsalon"

06 	 Freitag, 06. März 2020 | 10.30 Uhr

	 Luthers Waschsalon 
	 Körnerstraße 75 | 58095 Hagen
 

 € 	 kostenlos

Veranstalterinnen: DGB AK erwerbslos + aktiv

Frauen-Info-Tag

07 	 Samstag, 07. März 2020 | 11.00 bis 17.00 Uhr

	 Aktionsfläche Volme Galerie & Ladenlokal "Hinsehen"
	 Friedrich-Ebert-Platz 3 | 58095 Hagen
 

 € 	 kostenlos 

Das Hagener Frauen Netzwerk stellt sich in seiner Vielfältigkeit vor. Für Getränke und Snacks ist  
gesorgt. Die Arbeit und das Engagement der aktiven Hagener Netzwerkerinnen sollen sichtbar gemacht 
werden. Infos und Gespräche regen zum Mitmachen an. Näheres erfahren Sie im Vorwort.

Veranstalterinnen: Hagener Frauen Netzwerk

Informationsstand mit offenem Mikrofon

07 	 Samstag, 07. März 2020 | ab 11.00 Uhr

	 Friedrich-Ebert-Platz | 58095 Hagen

"Frauen gegen Faschismus und Kriegsgefahr". Unter diesem Motto lädt die Hagener Gruppe des  
Frauenverbandes Courage zu Infostand und offenem Mikrofon ein. 

Veranstalterinnen: Frauenverband Courage e.V.

DGB Matinée - Brunch und Poetry Slam

Poetry Slammerin: Jule Weber

08 	 Sonntag, 08. März 2020 |  
	 10.00 Uhr Brunch | 11.30 Uhr Begrüßung | 12.00 Uhr Poetry Slam

	 Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Kostenlose Eintrittskarten für die Matinée sind vorab bei den Gewerkschaften und
	 beim DGB erhältlich (Körnerstraße 43, 58095 Hagen,  0 23 31 38 60 410).

Jule Weber aus Bochum ist Poetry Slammerin und Mutter. Seit 2008 spielt sie auf Bühnen und trägt 
dort auch erfolgreich Prosa und Lyrik vor. 2012 gewann sie sowohl die hessischen U20-Poetry-Meis-
terschaften als auch die internationalen deutschsprachigen U20-Poetry Slam-Meisterschaften. In ihrer 
Freizeit überlegt sie, wo sie auf die Schnelle eine Katze, ein Entenküken, ein Haifischkostüm und einen 
Roomba hernehmen soll...

Veranstalterinnen: DGB-Frauenausschuss 

Aktion "Gelbe Rosen"

08 	 Sonntag, 08. März 2020 | ab 11.00 Uhr

	 Hagener Krankenhäuser  

Um einigen Frauen eine kleine Freude zu bereiten, verteilt der ZONTA Club Hagen Area auch in diesem 
Jahr anlässlich des Weltfrauentages gelbe ZONTA-Rosen in den verschiedenen Abteilungen der Hage-
ner Krankenhäuser an die Krankenschwestern und das weibliche Pflegepersonal, ohne deren Einsatz 
unsere Gesellschaft nicht funktionieren würde.

Veranstalterinnen: ZONTA Club Hagen Area
 

Kinofilm: Womit haben wir das verdient?
Regie: Eva Spreitzhofer, Österreich 2018, 92 Min., Deutsche Fassung 
Besetzung: Caroline Peters, Simon Schwarz, Pia Herzegger, u. a.

09 	 Montag, 09. März 2020 | 19.00 Uhr

	 Kino Babylon | Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 6,50 € | 5,00 € ermäßigt

Schwarz-humorig satirische Komödie hinterfragt Klischees, Widersprüche und absurde Konstellatio-
nen. Z. B. rechte Nationalisten, die sich im hinterwäldlerischen Frauenbild mit Islamisten verbünden 
und gegen die ein Kraut gewachsen ist: solidarische aufgeklärte Frauenpower!

Veranstalterinnen: Frauen helfen Frauen Hagen e.V. in Kooperation mit Kino Babylon

Verhütungsmittelfonds 2020/2021  
Informationsveranstaltung für Fachpersonen

10 	 Dienstag, 10. März 2020 | 9.30 bis 11.00 Uhr

	 Evangelische Beratungsstelle SichtWeise
	 Dödterstraße 10 | 58095 Hagen

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 905 83 29 wird gebeten. 

In diesem Jahr stellt die Stadt Hagen einkommensschwachen Bürgerinnen zum ersten Mal eine finan-
zielle Unterstützung für langfristige Verhütungsmittel zur Verfügung. Die Schwangerenberatungsstellen 
der AWO, von donum vitae Hagen e.V. und die Evangelische Beratungsstelle SichtWeise können diese 
finanzielle Hilfe vermitteln. Mitarbeiter*innen von gynäkologischen Praxen, aus dem Jobcenter, aus der 
Zuwanderungsberatung, Familienbegleiterinnen, Hebammen und weitere interessierte Fachpersonen 
sind eingeladen.

Veranstalterinnen: Hagener Schwangerenberatungsstellen:  
	 AWO, donum vitae Hagen e.V., SichtWeise

Schokolade. Das Geheimnis vom Glück.
Kulinarische Lesung inkl. Schokoladenweltreise

11 	 Mittwoch, 11. März 2020 | 17.00 Uhr

	 Buchhandlung Thalia Hagen
	 Elberfelder Straße 31 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 92  28 60 wird gebeten. 

Wie schmeckt das Glück? Seit Kindertagen ist Schokolade für uns Belohnung, Trost und willkommene 
Energiequelle. Doch Schokolade kann mehr. Nur wer sich ihr aufmerksam zuwendet, dem wird sie ihre 
Geschichte und ihren ganzen Genuss offenbaren. Folgen Sie mit dem Autor Jürgen Bluhm dem Zauber 
der Schokolade in die tropischen Regenwälder Amerikas.

Veranstalterinnen: Buchhandlung Thalia 
	 in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen
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VORWORT

Frauentag
sichtbar sein
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Internationaler

Frauentag
INTERNATIONALER

2020
INFOS | AKTIONEN | FILME | DISKUSSIONEN

• DAS HAGENER PROGRAMM •

Vortragsthema:  “Frauenrechte sind Menschenrechte“
Frauenrechte aus der islamrechtlichen Perspektive

11 	 Mittwoch, 11. März 2020 | 18.00 bis 20.00 Uhr

	 Veranstaltung in der VHS Villa Post
	 Wehringhauser Straße 38 | 58089 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Anmeldung bitte bis zum 09. März 2020 per E-Mail an info@volme-kf.de 

Der Referent Dr. Arhan Kardas thematisiert die Stellung der Frau im Islam. Anlässlich des Internationa-
len Frauentages wird er über die Rechte der Frauen im islamischen Glauben referieren. Im Anschluss 
an den Vortrag ist bei einem kalten Buffet Zeit für Gespräche.

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen  
	 in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen

Verhütung: Noch Fragen?

12 	 Donnerstag, 12. März 2020 | ab 9.30 bis 11.30 Uhr

	 Beratungsstelle für Schwangerschaftsprobleme und Familienplanung der AWO
	 Dödterstraße 1 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 675 65 wird gebeten. 

Bei mehr als 20 verschiedenen Verhütungsmethoden ist es schwierig, einen Überblick zu bekommen. 
Aktuelle Verhütungsmittel werden vorgestellt, Fragen rund um das Thema, zu den Kosten und mögli-
chen Finanzierungshilfen werden beantwortet. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Veranstalterinnen: Hagener Schwangerenberatungsstellen:  
	 AWO, donum vitae Hagen e.V., SichtWeise

Gemeinsames Frühstück
Austausch zu einem Frauen-Bildungsprojekt in Hagen

14 	 Samstag, 14. März 2020 | 10.00 Uhr

	 stoffwechsel 
	 Frankfurter Straße 90-92 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

Bei diesem für alle Frauen offenen Frühstück wollen wir miteinander ins Gespräch kommen. Wie sieht 
die Perspektive der Frauen im Bildungsprojekt stoffwechsel aus? Wo gibt es Anknüpfungsmöglich-
keiten?

Veranstalterinnen: GRÜNE Frauen Hagen  
	 in Kooperation mit stoffwechsel alpha e.V.

Gesundes Essen im (Berufs-) Alltag?!

18 	 Mittwoch, 18. März 2020 | 17.00 Uhr

	 Käthe-Kollwitz-Berufskolleg Hagen
	 Liebigstraße 20 - 22 | 58095 Hagen

 € 	  7,00 € Lebensmittelumlage

	 Um telefonische Voranmeldung/Reservierung unter 0 23 31 2 69 48  
	 (Eleni Larga) wird gebeten. 

Vorstellung und gemeinsame Zubereitung diverser Variationen von leckeren und gesunden Snacks 
(nicht nur) für Frühstücks- und Mittagspausen.

Veranstalterinnen: Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen  
	 in Kooperation mit Vollkornbäckerei und Bioladen Niemand 

Klarsichtkino: RBG - Ein Leben für die Gerechtigkeit

© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG

19 	 Donnerstag, 19. März 2020 | 19.00 Uhr

	 Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 3,00 €

	 USA 2018, Regie: Betsy West, Julie Cohen, Doku, 97 Min.
 
Mittlerweile ist sie 86 Jahre alt und immer noch Mitglied des Obersten Gerichtshofs der USA: Ruth 
Bader Ginsburg wurde als zweite Frau überhaupt in dieses Amt berufen. Wegen ihrer grundlegenden 
Arbeiten zur Gleichstellung der Geschlechter ist die Juristin seit den 70er Jahren bekannt, inzwischen 
ist sie fast ein Popstar - ein Vorbild für viele Frauen und ein Symbol für die liberale Justiz in den USA. 
Betsy West und Julie Cohen zeichnen in ihrer Dokumentation ein respektvoll-unterhaltsames Porträt 
der Grande Dame.

Veranstalterinnen: IG Metall Frauen

Interkultureller Frauenbrunch

28 	 Samstag, 28. März 2020 | 11.00 Uhr

	 VOLME Kulturforum e.V. Hagen
	 Bahnhofstraße 28 | 58095 Hagen

 € 	 kostenlos

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen 
	 in Kooperation mit der Suppenküche Hagen e.V.
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© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG

19 	 Donnerstag, 19. März 2020 | 19.00 Uhr

	 Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 3,00 €

	 USA 2018, Regie: Betsy West, Julie Cohen, Doku, 97 Min.
 
Mittlerweile ist sie 86 Jahre alt und immer noch Mitglied des Obersten Gerichtshofs der USA: Ruth 
Bader Ginsburg wurde als zweite Frau überhaupt in dieses Amt berufen. Wegen ihrer grundlegenden 
Arbeiten zur Gleichstellung der Geschlechter ist die Juristin seit den 70er Jahren bekannt, inzwischen 
ist sie fast ein Popstar - ein Vorbild für viele Frauen und ein Symbol für die liberale Justiz in den USA. 
Betsy West und Julie Cohen zeichnen in ihrer Dokumentation ein respektvoll-unterhaltsames Porträt 
der Grande Dame.

Veranstalterinnen: IG Metall Frauen

Interkultureller Frauenbrunch

28 	 Samstag, 28. März 2020 | 11.00 Uhr

	 VOLME Kulturforum e.V. Hagen
	 Bahnhofstraße 28 | 58095 Hagen

 € 	 kostenlos

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen 
	 in Kooperation mit der Suppenküche Hagen e.V.
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Internationaler

Frauentag
INTERNATIONALER

2020
INFOS | AKTIONEN | FILME | DISKUSSIONEN

• DAS HAGENER PROGRAMM •

Vortragsthema:  “Frauenrechte sind Menschenrechte“
Frauenrechte aus der islamrechtlichen Perspektive

11 	 Mittwoch, 11. März 2020 | 18.00 bis 20.00 Uhr

	 Veranstaltung in der VHS Villa Post
	 Wehringhauser Straße 38 | 58089 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Anmeldung bitte bis zum 09. März 2020 per E-Mail an info@volme-kf.de 

Der Referent Dr. Arhan Kardas thematisiert die Stellung der Frau im Islam. Anlässlich des Internationa-
len Frauentages wird er über die Rechte der Frauen im islamischen Glauben referieren. Im Anschluss 
an den Vortrag ist bei einem kalten Buffet Zeit für Gespräche.

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen  
	 in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen

Verhütung: Noch Fragen?

12 	 Donnerstag, 12. März 2020 | ab 9.30 bis 11.30 Uhr

	 Beratungsstelle für Schwangerschaftsprobleme und Familienplanung der AWO
	 Dödterstraße 1 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

	 Um telefonische Voranmeldung unter 0 23 31 675 65 wird gebeten. 

Bei mehr als 20 verschiedenen Verhütungsmethoden ist es schwierig, einen Überblick zu bekommen. 
Aktuelle Verhütungsmittel werden vorgestellt, Fragen rund um das Thema, zu den Kosten und mögli-
chen Finanzierungshilfen werden beantwortet. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Veranstalterinnen: Hagener Schwangerenberatungsstellen:  
	 AWO, donum vitae Hagen e.V., SichtWeise

Gemeinsames Frühstück
Austausch zu einem Frauen-Bildungsprojekt in Hagen

14 	 Samstag, 14. März 2020 | 10.00 Uhr

	 stoffwechsel 
	 Frankfurter Straße 90-92 | 58095 Hagen

 € 	 Eintritt frei

Bei diesem für alle Frauen offenen Frühstück wollen wir miteinander ins Gespräch kommen. Wie sieht 
die Perspektive der Frauen im Bildungsprojekt stoffwechsel aus? Wo gibt es Anknüpfungsmöglich-
keiten?

Veranstalterinnen: GRÜNE Frauen Hagen  
	 in Kooperation mit stoffwechsel alpha e.V.

Gesundes Essen im (Berufs-) Alltag?!

18 	 Mittwoch, 18. März 2020 | 17.00 Uhr

	 Käthe-Kollwitz-Berufskolleg Hagen
	 Liebigstraße 20 - 22 | 58095 Hagen

 € 	  7,00 € Lebensmittelumlage

	 Um telefonische Voranmeldung/Reservierung unter 0 23 31 2 69 48  
	 (Eleni Larga) wird gebeten. 

Vorstellung und gemeinsame Zubereitung diverser Variationen von leckeren und gesunden Snacks 
(nicht nur) für Frühstücks- und Mittagspausen.

Veranstalterinnen: Gleichstellungsstelle der Stadt Hagen  
	 in Kooperation mit Vollkornbäckerei und Bioladen Niemand 

Klarsichtkino: RBG - Ein Leben für die Gerechtigkeit

© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG© Koch Films/RBG

19 	 Donnerstag, 19. März 2020 | 19.00 Uhr

	 Kulturzentrum Pelmke
	 Pelmkestraße 14 | 58089 Hagen

 € 	 3,00 €

	 USA 2018, Regie: Betsy West, Julie Cohen, Doku, 97 Min.
 
Mittlerweile ist sie 86 Jahre alt und immer noch Mitglied des Obersten Gerichtshofs der USA: Ruth 
Bader Ginsburg wurde als zweite Frau überhaupt in dieses Amt berufen. Wegen ihrer grundlegenden 
Arbeiten zur Gleichstellung der Geschlechter ist die Juristin seit den 70er Jahren bekannt, inzwischen 
ist sie fast ein Popstar - ein Vorbild für viele Frauen und ein Symbol für die liberale Justiz in den USA. 
Betsy West und Julie Cohen zeichnen in ihrer Dokumentation ein respektvoll-unterhaltsames Porträt 
der Grande Dame.

Veranstalterinnen: IG Metall Frauen

Interkultureller Frauenbrunch

28 	 Samstag, 28. März 2020 | 11.00 Uhr

	 VOLME Kulturforum e.V. Hagen
	 Bahnhofstraße 28 | 58095 Hagen

 € 	 kostenlos

Veranstalterinnen: Frauenplattform des VOLME Kulturforum e.V. Hagen 
	 in Kooperation mit der Suppenküche Hagen e.V.
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